T CENTRE D'ENTRAINEMENT

Ny, ‘U7(2017/2018) - U10 (2016/2014) - U14 (2013/2010) - U18 (2009/2006)

SUR PROPOSITION OU ACCEPTATION DE L'EQUIPE PEDAGOGIQUE

Fiche d’inscription a I’école de tennis recue au secrétariatle : ....../ .../ ......

0 NOUVELLE ADHESION 0 RENOUVELLEMENT

NOM : s PRENOM : .o

Date de naissance : .../ .../ ...

TEl. e, Mail :

Classement 2023 ..o Nb de matchs officiels JOUES : ..o

Les horaires mentionnés pourront étre modifiés lors de I'ajustement des groupes.

I:I GROUPE COMPETITION / U14 - 2010 A 2013 :
3 heures d’entrainement par semaine
/ mercredi 16h30 - vendredi 17h
1 heure de préparation physique
/ mercredi 18h ou vendredi 17h30
1 stage de pré-saison (2 jours fin ao(it)

3 heures d’entrainement par semaine
/ mercredi 16h30 - vendredi 17h ou 18h30
1 heure de préparation physique
/ mercredi 15h30
1 Stage (du 17/10 au 20/10 de 9h & 12h)
4 lecons individuelles

I:I GAC (GROUPE AVENIR CLUB) / U10 - 2014 A 2016 :

I:I GROUPE COMPETITION / U18 - 2006 A 2009 :
3 heures d’entrainement par semaine
/ mercredi 18h - samedi 9h ou 12h30
1 heure de préparation physique
/ mercredi 17h ou samedi 11h30
1 stage de pré-saison (2 jours fin ao(it)

RENTREE DE L'ECOLE DE TENNIS
LE 11 sepTemMBRE 2023

UN T-SHIRT DU CLUB SERA
OFFERT A TOUS LES ELEVES.

documents adhésion Stade Toulousain Tennis Club - saison 2023/2024



